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Alzheimer Cafe Maasgouw

Datum: Maandag 16 Juni 2025
Tijd: 19.30 tot 21.30 uur, inloop vanaf 19.00 uur
Locatie: Gemeenschapshuis 't Leuke in Beegden
Georganiseerd door: Alzheimer Cafe Maasgouw

Thema: Bewegen op muziek met Marie-Louise en Paul van Dansschool Marie-Paul

Dans gezellig met ons mee op een laagdrempelige manier terwijl u gewoon op uw stoel zit. De dansjes worden
gedanst en op leuke, herkenbare muziek en natuurlijk mag iedereen meezingen. Niets hoeft, niets moet en niets is
fout.

Wij zoeken het in de mogelijkheden en niet in de beperkingen van de deelnemers en dat maakt deze manier van
dansen zo leuk en toegankelijk voor iedereen. Wij zorgen voor een leuk uurtje voor iedereen ook als u minder mobiel
bent of in een rolstoel zit.
Wij hopen dat u er deze avond óók bij bent.
 
De toegang en de koffie of thee is gratis. Aanmelden is niet nodig.
 
Het Alzheimer Café Maasgouw is een trefpunt voor mensen met dementie, hun partners, mantelzorgers, familieleden,
vrienden, zorgverleners en andere geïnteresseerden. Er is altijd een casemanager van Hulp bij Dementie aanwezig
waar u vragen aan kunt stellen. Iedereen is welkom, ook als je niet in Maasgouw woont. Voel u welkom!
 
Meer info: www.alzheimer-nederland.nl/alzheimer-cafe-maasgouw of volg ons op facebook.
Contact via: alzheimercafe.maasgouw@alzheimervrijwilligers.nl
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